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A takarítás és a fertőtlenítés típusai

a takarítás típusai

- a takarítás iránya szerint

- a takarítás gyakorisága szerint

A fertőtlenítés alkalmazásának típusai

     1. személyzet higiénéje
    2. Környezet fertőtlenítése
     2.1. Felületek, eszközök fertőtlenítése

     2.2. Levegő fertőtlenítése

A környezeti és a személyi higiénia ellenőrzésének módszerei / 1

1. Személyi higiénia ellenőrzése
a vizsgált személy keze                  véres agar 37 °C / 24 óra

(aerob spórások, S. aureust vagy epidermitis, enterobaktériumok )
2. Környezet higiéniai ellenőrzése

2.1. Felületek mikrobás szennyezettségének vizsgálata

a. törléses (tamponos) módszer

10 cm2 felületet letörlése             10cm3 steril konyhasóoldatba

 mosása /5x 

( kétszeri törlés / felületi mikrobák kb. 60%-ának kimutatása )

A környezeti és a személyi higiénia ellenőrzésének módszerei / 2

b. öblítéses módszer

- térfogat 2-10 %-át kitevő öblítővíz mikrobatartalmának meghat 

- teljes feltöltés / 1 cm3-es fertőzöttség

- Cl tartalmú fertőtlenítőszer öblítővízéhez - 0,05% Na-tioszulfát

· Vezetéken az öblítő folyadék 10-15 perces átáramoltatása

c. Érintőpróbák

kifejlődött telepszám                              felületen lévők 1/3-a

2.2. A levegő mikrobiológiai vizsgálata

Célja: a benne lévő mikrobák mennyiségének és minőségének meghatározása.

- Koch-féle ülepítéses módszer

nyitva tartott Petri-csésze / Expoziciós idő: 3, 10, 20 perc Eredmény: 100 cm2 felületre  - az expoziciós idő függvényében

-levegőoszlop ütköztetéses módszer

- folyadékszűrős és a membránszűrős módszer
Ellenőrzések mikrobiológiai minősítése - 1

1. Felszerelések, edényzetek, munkaeszközök, munkafelületek minősítése

    - az élelmiszerrel közvetlenül érintkezőknél - (10x10 cm2) 

    - kisebb eszköznél a teljes felület

1.1 tisztítás, fertőtlenítés után: nem lehet szennyezett kórokozó / feltételes kórokozó baktériummal (kivétel: B. cereus), E. coli, coliform vagy enterococcus csoportba tartozó baktériumokkal, penész vagy élesztő típusú gombával. 

· Jól tisztítható felületen: 1-3 / 1 cm2 - ( 250/100 cm2 )                    

· nehezen tiszt. felületen: 1 cm2-en 3-5  ( 400 / 100 cm2 )

Ellenőrzések mikrobiológiai minősítése - 2

 1.2.Használat (munkavégzés közben):
     kórokozó mikrobával nem lehet szennyezett.

· Súlyosan kifogásolt:

    kórokozó / feltételes kórokozó / E. coli 

· Nem megfelelő:
     coli és enterococcus csop. / gomba /

     telepszám a tűrési határérték felett

· Nyers baromfihússal érintkező eszköz stb.:

     Salmonella-csoport -- rendelet szerint még tűrhető

Ellenőrzések mikrobiológiai minősítése - 3

2. Személyi higiéné minősítése
2.1  Kéz - kézmosást követően, munkaruha, kéztörlő: egészségre közömbös mikrobát tartalmazhat 

          (kivétel: B. cereus),

· súlyosan kifogásolt:
     kórokozó / feltételes kórokozó baktérium / E. coli 

· nem megfelelő:
    enterococcus vagy coliform csoport 

2.1 munkavégzés során vizsgálva a kéz és munkaruha
· súlyosan kifogásolt:

     kórokozó baktérium 

· nyers baromfihússal dolgozóknál munkavégzés közben vett személyi tisztasági mintában:
     Salmonella-csoport - rendelet szerint- még tűrhető

Ellenőrzések mikrobiológiai minősítése - 4

3. Csomagolóanyagok minősítése

      - megfelelő: 

  - 10x10 cm2-es felületét vizsgálva: 

nem tartalmaz kórokozót, Enterobacteriacea családba tartozó 

   mikroorganizmust, Enterococcus faecalis-t, sarjadzó vagy fonalas

    gombát

  - Lenyomati mintavétellel vizsgálva:

 1-3 telepszám / 1 cm2 felület (250 / 100 cm2 ) 

        - palack esetében:

köbtartalom 10%-ának megfelelő steril öblítő folyadékot használva - térfogatra számítva 1-3 csíraszám /1 cm3

( max. 300 / 100 cm3) 

      - nem megfelelő: 

                  kórokozó mikroorganizmus

                  mikrobaszám > tűrési határérték 
A fertőtlenítő eljárások hatáserőségének fokozatai 

1. csíraszám csökkentő hatás (szanítációs effektus)

2. baktériumszaporodást gátló hatás (bakteriosztatikus effektus)
3. baktériumölő hatás (baktericid effektus)
baktériumok vegetatív formái elpusztulnak, spóráik nem

A vírusok és a gombaelemek is inaktiválhatók.

4. spóraölő hatás (sporocid effektus)
5. vírusinaktiváló hatás (virucid effektus)
vírusok elvesztik fertőzőképességüket

Virucid effektus ~ baktericid hatás

ellenálló víruscsoportoknál - sporocid hatáserősség

6. gombaelemek szaporodását gátló hatás (fungisztatikus) 

7. gombaelemek pusztító hatás (fungicid effektus)
8. parazitákat pusztító hatás (paraziticid effektus)
9. mikroorganizmusokat pusztító hatás mikrobicid effektus, (baktériumok, gombák, rickettsiák, vírusok, protozoák, helmintek) 

A fertőtlenítőszerek hatását befolyásoló tényezők

- fertőtlenítőszer anyagi tulajdonságai

- fertőtlenítőszer koncentrációja

- behatási idő

- hőmérséklet

- pH viszonyok

- szerves anyagok jelenléte

- szennyező mikroorganizmusok fajtái

Követelmények az élelmiszeriparban alkalmazott fertőtlenítőszerekkel szemben

· hasson minden káros mikroorganizmusra és spórára, 

     de differenciáló hatású legyen az üzemi mikroflórára

· hatását rövid idő alatt, kis töménységben, hőmérséklettől függetlenül fejtse ki

- könnyen oldódó legyen

- emberre, állatra, élelmiszerre ártalmatlan legyen

- ne legyen kellemetlen szagú

- a fertőtlenítendő tárgyat ne támadja meg

- szerves anyagok jelenlétében is hatásos legyen

- hazai piacon beszerezhető, és olcsó legyen.

Biofilmek

Keletkezésének okai:

- bakteriofágok

- az ember és az antibiotikumok 

Biofilmek jellemzői:

- Kialakulásuk: 2-4 hét 

- Különböző felületekhez tapadó baktérium kolóniákból állnak

- 15%-a mikrobák, 85%-a mátrix 

- Koloniákba szerveződött sejtek kommunikációra képesek

- minden baktérium a mikrobiológiai közösség tagjaként, de a saját

   szükségletei szerint kialakított klimában él. 

- Biofilmnek saját homeosztázisa, primitív keringési rendszere és

   metabolizmusa van. 

- fővárosi ivóvíz a legjobb kútvíz tisztaságúnak felel meg

- Biofilm lelassítja az antibiotikum hozzájutását a baktériumokhoz

A biofilmek eltávolítása

Embernél hagyományos antibiotikum kúrával nem megoldható -krónikus betegségek kialakulásához vezethet.

Iparban 3 fázisban, -ismétlődő (5-10x) fertőtlenítési ciklusok alkalmazásával- 

1. alacsony pH-jú tisztítószer segítségével a szervetlen anyagok eltávolítása

2. szerves anyagok eltávolítása, magas pH-jú tisztítószerekkel 

(pl.: Na-hidroxid) 
3. Fertőtlenítés ( formaldehid, Cl, H2O2 / 15-30 perc )

Baktériumölő hatás ( baktericid effektus )

EN 1276 szerint


Baktericid hatás



Baktericid aktivítás
-
baktérium vegetatív formáinak
     -életképes baktériumsejtek

        elpusztítása,                                              csíraszámának min. 5 nagyság-

de a spóráik nem pusztulnak el             renddel való csökkentése

· vírus és gomba elemek is

elpusztíthatók ill. inaktíválhatók

Gomba elemeket pusztító hatás ( fungicid effektus )

EN 1650 szerint


Fungicid hatás




Fungicid aktivítás
- gomba és gomba spórák
 


életképes vegetatív élesztősejtek

  elpusztítása 





és penész spórák csíraszámának 









min. 4 nagyságrenddel való csökkentése




[image: image1.wmf]Fertőtlenítőszerek mikrobiológiai hatásvizsgálata 

  az elvégzett vizsgálatok szerint (2002. 03. hó-10 hó)
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[image: image2.wmf]Fertőtlenítőszerek vizsgálata ( 2002. 03. hótól - 10 hóig )
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Kérdések:

- Jellemezze a személyi higiéné ellenőrzését és minősítését!

- Az új európai szabvány szerint a fertőtlenítő eljárások mely hatáserősségeit vizsgálják a 

  fertőtlenítőszerek mikrobiológiai hatásvizsgálata során?

- Melyek azok a tényezők, melyek a biofilmet ellenállóvá teszik a fertőtlenítőszerekkel szemben?

